
DEN DATUM SNÍDANĚ ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 20.01.2025
Ajvarová pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,      

12

Polévka rajská s kapáním,                                                            

1, Dukátové buchtičky  s vanilkovým 

krémem                                                            

2, Zeleninový kuskus

1,3,7 Plátkový sýr, máslo, rohlík 1,6,7

ÚTERÝ 21.01.2025
Šlehaný tvaroh s rajčaty, veka, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,     

12

Polévka z růžičkové kapusty,                                                       

Pštrosí vejce, bramborová kaše, 

salát

1,3,7,    

11
Brokolicová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 22.01.2025
Vajíčková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,     

12

Slepičí polévka s celestýnskými 

nudlemi,                                         

Pečené kuřecí stehno, dušené 

hlávkové zelí s červenou řepou, 

bramborový knedlík

1,3,7 Vánočka, ochucené mléko 1,3,7

ČTVRTEK 23.01.2025
Bulharská pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Fazolová polévka,                                                   

Rybí filé se zeleninou, šťouchané 

brambory

1,4,7,    

9
Zapečený plněný toust

1,3,6,    

7

PÁTEK 24.01.2025
Dietní párečky, kečup, rohlík, káva, 

čaj, ovoce

1,3,6,    

7,12

Květáková polévka,                                                

Boloňské špagety z vepřového masa 

sypané sýrem

1,3,7,    

9
Koláček, mléko 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….
          Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

JÍDELNÍ LÍSTEK - RADOST
20.- 24.1.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA



DEN DATUM SNÍDANĚ ALERGENY OBĚD ALERGENY SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 20.01.2025
Ajvarová pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka rajská s kapáním,                                                                

Dukátové buchtičky  s vanilkovým 

krémem, nápoj

1,3,7 Tavený sýr křup 1,3,7

ÚTERÝ 21.01.2025
Šlehaný tvaroh s rajčaty, veka, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka z růžičkové kapusty,                                                       

Pečené pštrosí vejce, bramborová 

kaše, salát, nápoj

1,3,7,    

11
Brokolicová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 22.01.2025
Vajíčková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Slepičí polévka s nudlemi,                                         

Pečené kuřecí stehno, dušené 

hlávkové zelí s červenou řepou, 

bramborový knedlík, nápoj

1,7,9 Vánočka, ochucené mléko 1,3,7

ČTVRTEK 23.01.2025
Bulharská pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Fazolová polévka,                                                   

Rybí filé po zahradnicku, šťouchané 

brambory, nápoj

1,3,4,    

7
Zapečený plněný toust

1,3,6,    

7

PÁTEK 24.01.2025
Dietní párečky, kečup, rohlík, káva, 

čaj, ovoce

1,3,6,     

7,12

Květáková polévka,                                                

Boloňské špagety z vepřového masa 

sypané sýrem, nápoj

1,3,7,    

9
Koláček, mléko 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..            Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….            Přílohy saláty, svačinky připravuje: Walczaková Eva, Danelová Pavlína

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - ŠKOLA
20.- 24.1.2025



ALERGENY

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..          Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil: Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………….      Přílohy saláty, svačinky připravuje: Walczaková Eva, Danelová Pavlína

Polévka z růžičkové kapusty

Pštrosí vejce pečené, bramborová kaše, salát

Slepičí polévka s celestýnskými nudlemi

Květáková polévka

ČTVRTEK 23.01.2025
Fazolová polévka

Rybí filé po zahradnicku, šťouchaný brambor

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

1,4,7,     

9

PÁTEK 24.01.2025
1,3,7,    

9

1,3,7

ÚTERÝ 21.01.2025
1,3,7,    

11

STŘEDA 22.01.2025 1,3,7

Polévka rajská s kapáním

Pečené kuřecí stehno, dušené hlávkové zelí s červenou řepou, bramborový knedlík

Boloňské špagety s vepřovým masem a sypané sýrem

JÍDELNÍ LÍSTEK - ZAMĚSTNANCI, CIZÍ STRÁVNÍCI
20.- 24.1.2025

DEN/DATUM

PONDĚLÍ 20.01.2025 1, Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem                                                                               

2, Zeleninový kuskus



DEN DATUM SNÍDANĚ ALERGENY OBĚD ALERGENY

SVAČINA                        

DRUHÁ SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ 20.01.2025
Ajvarová pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka rajská s kapáním,                                                                

Dukátové buchtičky  s vanilkovým 

krémem, nápoj

1,3,7 Plátkový sýr, máslo, rohlík 1,6,7

ÚTERÝ 21.01.2025
Šlehaný tvaroh s rajčaty, veka, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Polévka z růžičkové kapusty,                                                     

Pštrosí vejce, bramborová kaše, 

salát, nápoj

1,3,7,    

11
Brokolicová pomazánka, chléb 1,3,7

STŘEDA 22.01.2025
Vajíčková pomazánka, kváskový 

chléb, káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Slepičí polévka s nudlemi,                                         

Pečené kuřecí stehno, dušené 

hlávkové zelí s červenou řepou, 

bramborový knedlík, nápoj

1,7,9 Vánočka, ochucené mléko 1,3,7

ČTVRTEK 23.01.2025
Bulharská pomazánka, grahámek, 

káva, čaj, ovoce

1,3,7,    

12

Fazolová polévka,                                                   

Rybí filé po zahradnicku, šťouchané 

brambory, nápoj

1,4,7,     

9
Zapečený plněný toust

1,3,6,     

7

PÁTEK 24.01.2025
Dietní párečky, kečup, rohlík, káva, 

čaj, ovoce

1,3,6,     

7,12

Květáková polévka,                                                

Boloňské špagety z vepřového masa 

sypané sýrem, nápoj

1,3,7,     

9
Koláček, mléko 1,3,7

Sestavila: Marcela Kubiková ….………………………………………..                Hlavní jídlo a polévku připravuje: Vašková Lenka

Schválil   : Mgr. Kamil Raszka MBA………………………………………………………..
                Přílohy saláty, svačinky připravuje:

Walczaková Eva, Danelová Pavlína

20.- 24.1.2025

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

JÍDELNÍ LÍSTEK - DĚTSKÁ SKUPINA, DĚTSKÝ STACIONÁŘ


