JIDELNI LISTEK - RADOST

20.- 24.1.2025

DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Polévka rajskd s kapdnim,
v Ajvarovd pomazadnka, kvdskovy 1,3,7, |1, Dukdtové buchticky s vanilkovym i ., i i
L01. 1,37 Platk g lo, rohlik 16,7
PONDELI 20.01.2025 chléb, kava, ¢aj, ovoce 12 krémem atkovy syr, masto, rontt
2, Zeleninovy kuskus
. , N Polévka z riiZickové kapusty,
. . Slehany tvaroh s rajéaty, veka, 1,3,7, . L. L 1,3,7, L, i i
UTERY 21.01.2025 ykd‘j/a, cai oéocey v 1 Pstrosi vejce, bralmborova kase, 17 Brokolicové pomazdnka, chléb | 1,3,7
saldt
Slepici polévka s celestynskymi
nudlemi
v Vajickovd pomazdnka, kvdskovy | 1,3,7, . . L ..
STREDA 22.01.2025 V! V, P , i . y W Pecené kureci stehno, dusené 1,3,7 Vdnocka, ochucené mléko 1,3,7
chléb, kdva, ¢aj, ovoce 12 , L .
hldvkové zeli s cervenou fepou,
bramborovy knedlik
Fazolovd polévka,
% Bulharskd pomazdnka, grahdmek, | 1,3,7, Lo . o, i 1,4,7, ., _ 1,3,6,
CTVRTEK 23.01.2025|° p 126 9 Rybi filé se zeleninou, §touchané Zapeceny plnény toust
kava, c¢aj, ovoce 12 9 7
brambory
Kvétdakova polévka,
e Dietni parecky, kecup, rohlik, kava, | 1,3,6, . . 13,7, . ,
PATEK 24.01.2025 | '€t Parec Vy . ectp, ronis, kava Boloriské $pagety z vepfového masa Koldcek, mléko 1,3,7
caj, ovoce 7,12 ., 9
sypané syrem
Z/MENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA
Sestavila: Marcela Kubikova..........ccoceivvieninenenncinecenene, Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA..........cccovveineeeniineee e seeneenes Walczakova Eva, Danelova Pavlina

Prilohy salaty, svaCinky pfipravuje:




JIDELNI LISTEK - SKOLA

20.- 24.1.2025

DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED ALERGENY SVACINA ALERGENY
Ajvarova pomazdnka, kvdskovy 1,37 Polévka rajska s kapanim,
PONDELI 20.01.2025| chié bl? kva, caj :)voce y '1'2 * | Dukdtové bLllChtinky s vqni/kovym 1,3,7 Taveny syr kfup 1,3,7
krémem, ndpoj
. , » Polévka z riizickové kapusty,
it % SI h t h t V4 k 7 113171 v 7 v ’ . ya 1I3I7I . 7’ ya Ve
UTERY 21.01.2025 € anykdvvc;r,ocvaz :)aégiey veka P Pecené pSl’COSI ve{ce, l?rar?qborova By Brokolicovd pomazdnka, chléb | 1,3,7
kase, saldt, napoj
Slepici polévka s nudlemi,
v Vajickovd pomazdnka, kvaskovy | 1,3,7, Pecené kureci stehno, dusené L L,
.01. e ] L . 1,79 Vi ka, och lék 1,37
STREDA 22.01.2025 chléb, kava, ¢aj, ovoce 12 hldvkové zeli s cervenou fepou, anocka, ochucene mieko
bramborovy knedlik, ndpoj
Bulharskd pomazdnka, grahdmek, | 1,3,7 Fazolova polévka, 1,34 1,3,6
CTVRTEK 23.01.2025 pomazankd, g | 27 | Rybi fité po zahradnicku, stouchané | == Zapeceny pinény toust =L
kdva, c¢aj, ovoce 12 L 7 7
brambory, ndpoj
Kvétdakova polévka,
< Dietni parecky, kecup, rohlik, kdva, | 1,3,6, v . 1,37, . )
PATEK 24.01.2025 | '€ Parec v ecup, rontix, kava Boloriské $pagety z vepfového masa Koldcek, mléko 1,3,7
caj, ovoce 7,12 . L. 9
sypané syrem, ndpoj
ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA
Sestavila: Marcela Kubikova ........covvveieicieieeeec e Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA.........cccoooveviiiceieerece e PFilohy salaty, svaginky pfipravuje: Walczakova Eva, Danelova Pavlina




JIDELNI LISTEK - ZAMESTNANCI, CIZi STRAVNICI

20.- 24.1.2025
DEN/DATUM ALERGENY
Polévka rajska s kapdnim
PONDELI  20.01.2025 1, Dukdtové buchticky s vanilkovym krémem 137
2, Zeleninovy kuskus
. , Polévka z ruzickové kapusty ey
UTERY 21.01.2025 27
Pstrosi vejce pecené, bramborova kase, saldt
Slepici polévka s celestynskymi nudlemi
STREDA  22.01.2025 o o o 5 ) ] 137
PecCené kureci stehno, dusené hldvkové zeli s Cervenou repou, bramborovy knedlik
y Fazolova polévka 147
CTVRTEK  23.01.2025 A%
Rybi filé po zahradnicku, stouchany brambor
] Kvétdkova polévka e
PATEK 24.01.2025 3,7,

Boloriské spagety s veprovym masem a sypané syrem

Sestavila: Marcela Kubikova

Schvalil: Mgr. Kamil Raszka MBA

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA

.................................. Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka

................................................ Prilohy salaty, svaginky pFipravuje: Walczakova Eva, Danelova Pavlina




JIDELNI LISTEK - DETSKA SKUPINA, DETSKY STACIONAR
20.-24.1.2025

SVACINA
DEN DATUM SNIDANE ALERGENY OBED merceny|  DRUHA SVACINA - acereny
. . . . , Polévka rajskd s kapdnim,
~~ 4 A k 7 k k 1131 7[ ya Ve eV . / ya 7 7’ ya 7,
PONDELI 20.01.2025 jvaz‘l/gbl??g:az,a;ajf]ovzzz ow P Dukdtové blljcht/cky s vqn//kovym 1,3,7 Pldtkovy syr, mdslo, rohlik 1,6,7
krémem, ndpoj
. , " Polévka z riiZickové kapusty,
. ; Slehany tvaroh s rajéaty, veka, 1,3,7, .. L 1,3,7, . . ,
UTERY 21.01.2025 ykd‘j/a, cai oéocey v 1 Pstrosi vejce, ,brarrllbo.rova kase, 17 Brokolicovd pomazdnka, chléb | 1,3,7
saldt, ndpoj
Slepici polévka s nudlemi,
v Vajickovd pomazdnka, kvaskovy | 1,3,7, Pecené kureci stehno, dusené L L,
.01. e v . (s y 1,7,9 Vi ka, och lek 1,3,7
STREDA 22.01.2025 chléb, kava, ¢aj, ovoce 12 hlavkové zeli s ¢ervenou repou, anocka, ocnucene miexo
bramborovy knedlik, ndpoj
Fazolovad polévka,
X B Ih k’ y k 7 h ] kl 11317/ 7 ey s . v 7 1I4I7I v 7 v 7’ 1/3161
CTVRTEK 23.01.2025 | °'"9"sa pomazanka, grahame Rybi filé po zahradnicku, §touchané Zapeceny plnény toust
kava, c¢aj, ovoce 12 e 9 7
brambory, ndpoj
Kvétdakova polévka,
' Dietni parecky, kecup, rohlik, kdva, | 1,3,6, . . 1,3,7, L. )
PATEK 24.01.2025 | '€ Parec v ecup, rontix, kava Boloriské $pagety z vepfového masa Koldcek, mléko 1,3,7
caj, ovoce 7,12 . L. 9
sypané syrem, ndpoj
ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA
Sestavila: Marcela Kubikova ... Hlavni jidlo a polévku pfipravuje: Vaskova Lenka

Schvalil : Mgr. Kamil Raszka MBA.........ccocveineeieniineie sttt seierene s Walczakova Eva, Danelova Pavlina

Pfilohy salaty, svacinky pfipravuje:



